
Bénéfices du développement d’activités jeunesse 

 
 
Le projet Fritime et les communes membres qui ont inspiré ce guide partagent avec nous 
leurs observations sur les bénéfices liés au développement de l’offre d’activités pour la 
jeunesse.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Avantages 
pour la 

jeunesse

Renforcement du 
bien-être et de 

l’épanouissement 
ainsi qu’une 

améliora�on de la 
qualité de vie.

Moments de plaisir 
entre amis dans la 

pra�que d’une 
ac�vité sportive, 

culturelle ou 
artistique

Accès facilité aux 
ac�vités de loisirs 
grâce à une liberté

de par�cipa�on, des 
horaires élargis et 

une proximité
géographique

Vue d’ensemble des 
différentes offres de 

loisirs disponibles 
dans la commune

Intégra�on sociale et 
sou�en indirect à

l’insertion 
professionnelleResponsabilisation 

et participation des 
jeunes dans 

l'organisation

Découverte de 
nouvelles ac�vités 

sportives, culturelles 
et artistiques

Acquisi�on de 
nouvelles 

compétences 
motrices, physiques, 
cognitives et sociales

Appren�ssage de la 
vie de groupe à

travers les échanges 
et les rencontres

Promeut un accès 
équitable aux loisirs 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Avantages 
pour les 

communes

Renforcement de 
la politique locale 
de promotion et 

d’encouragement 
de l’enfance et de 

la jeunesse

Renforcement de 
la cohésion 

sociale pour toute 
la population

Contribu�on à
une meilleure 
qualité de vie 

Renforce 
l’attractivité de la 

commune

Image positive de 
la communePréven�on des 

incivilités, du 
vandalisme, et 
réduc�on des 
dépenses liées 

aux déprédations

Optimisation de 
l'utilisation des 
infrastructures 

locales

Développement 
du réseau 

communal en 
faveur de 

l’enfance et de la 
jeunesse

Renforcement du 
tissu associatif 

local

Renforcement du 
bénévolat et de 

l’implication de la 
population 
communale



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Avantages pour 
les 

organisations 
sportives, 

culturelles et 
artistiques

Faire connaître les 
ac�vités de 

l’organisation

Acquisi�on 
éventuelle de 

nouveaux membres

Echanges 
d’expériences et 
travail en réseau

Valorisa�on du 
travail accompli par 

la société civile 
auprès des enfants 

et des jeunes

Meilleure 
reconnaissance 

poli�que et sociale 
du rôle éduca�f et 

préven�f des 
ac�vités de loisirs 

extrascolaires


